
LIPOASPIRAÇÃO DO PÚBIS (OU LIPO PUBIANA) 

A região acima do púbis, popularmente conhecida como “monte de vênus”, é 
onde se encontram os pêlos pubianos. Muitos pacientes referem incômodo 
com o volume aumentado desta região, principalmente quando usam roupas 
mais justas ou trajes de banho, quadro que responde pouco a exercícios 
físicos e perda de peso. 

Mais detalhes 

A cirurgia para redução é feita através de lipoaspiração com cânula adequada. 
Em alguns casos, se faz necessário a retirada de pele também. Quando 
associado a abdominoplastia, ainda podemos associar a “pubopexia” que 
consiste na suspensão do púbis, que ao passar dos anos acaba sofrendo uma 
“queda” piorando o aspecto da região. 

 


